Опыт работы учителя  биологии  Скачковой Тамары Семеновны МОУ СОШ с.Бисерово Афанасьевского района Кировской области. 

Формирование познавательной деятельности на уроках биологии
                                        Февраль,  2010г.
   « Не с курьезами и диковинками науки должно в школе занимать дитя, а напротив – приучить его находить занимательное в том, что его беспрестанно и повсюду окружает»                                              К.Д.Ушинский

Вопросы активизации учения школьников относятся к числу наиболее актуальных проблем педагогики. Реализация принципа активности в обучении имеет определенное значение, т.к. обучение и развитие носят деятельностный характер и от качества учения как деятельности зависит результат обучения, развития и воспитания.
Ключевой проблемой в решении задачи повышения эффективности и качества учебного процесса является активизация учения школьников. Ее особая значимость состоит в том, что учение, являясь отражательно-преобразующей деятельностью, направлено не только на восприятие учебного материала, но и на формирование отношения ученика к самой познавательной деятельности. Преобразующий характер деятельности всегда связан с активностью субъекта. Знания, полученные в готовом виде, как правило, вызывают затруднения учащихся в их применении к объяснению наблюдаемых явлений и решению конкретных задач. Одним из существенных недостатков знаний учащихся остается формализм, который проявляется в отрыве заученных учащимися теоретических положений от умения применить их на практике.
Уже долгое время одна из важнейших проблем дидактики: каким образом активизировать учащихся на уроке? Переломным по значению стало исследование М.Н. Кашина, выполненное в середине 1950-х г.г., в котором автор выступил с критикой в адрес традиционного обучения. Особенно остро встал вопрос о пассивности учащихся в учебной работе. Опираясь на результаты почти 300-часового хронометража, М.Н. Кашин показал, что самостоятельная работа учащихся занимала лишь 10% времени, причем и эта работа состоял в основном из простого чтения учебника и выполнения тренировочных упражнений. Вдобавок к этому обнаружился курьезный факт: чем старше учащиеся, тем меньше использовалась их самостоятельная работа. Этот вопрос остается актуальным и в современной школе.
     Система работы активизации познавательной деятельности учащихся к учению строится на основных положениях теории деятельности (Л.С.Выгодский, А.Н.Леонтьев), теории  развития познавательного интереса (Г.И.Щукина, Л.И.Божович), теории активизации познавательной деятельности школьника (Т.И.Шамова,А.К.Маркова) педагогики коллективных дел.
Деятельность – основа развития личности. 

Важной проблемой, определяющей сущность формирования личности, является деятельность, ее место в общественной жизни, ее влияние на развитие новых поколений. Проблема деятельности – это предмет изучения всех наук о человеческом обществе. Это – важнейшая основа развития человека, становление его как личности. “Деятельность – важнейшая форма проявления жизни человека, его активного отношения к окружающей действительности…” [34]

Потенциальные возможности деятельности для развития человека исключительно велики. Они шире, богаче, чем любые ее проявления. Богатство деятельности, как утверждают философы, неисчерпаемо. Его невозможно исчерпать никакой программой, никаким специальным конструированием.

Переходя к вопросу о роли деятельности в развитии школьника, следует выяснить, в какой деятельности происходит наиболее интенсивное его развитие как личности. Генетически более ранней формой развития ребенка является игра, затем учение, а затем уже труд. Для каждого возраста выделяется ведущая деятельность, в дошкольном – приоритет отдается игре, в школьном – учению. Но существуют и другие мнения.

В ряде своих работ крупнейший психолог В.Г. Ананьев высказывал мысль о том, что труд является не только ранней формой развития человека в филогенезе, но и самой необходимостью в онтогенезе. Не умаляя значения игры в развитии ребенка (и не только ребенка, но и взрослого), он утверждает, что реальная жизнь уже маленького ребенка осуществляется не посредством игры, а в трудовых действиях, пусть даже элементарных. С того времени, когда перестают кормить ребенка с ложечки (по настоянию самого же ребенка – “Я сам!”), ни одна потребность малыша практически не удовлетворяется без трудовой деятельности. Все действия самообслуживания: кормления, одевание, уход за собой, за своей комнатой, участие в труде взрослых – составляют важные стороны его повседневной жизни. Ущербом для личности, для развития ребенка является выполнение за него трудовых действий взрослыми, и ни какая игра не выполнит этого необходимого фактора для развития его личности. В сенсомоторных действиях, в нервно-психическом и физическом напряжении, в трудовых процессах вырабатывается система навыков и умений, которые лежат в основе трудоспособности – свойства человека как субъекта труда.[22]

Труд не только  более ранняя и главная основа жизни людей и общества, но и основной фактор развития личности в онтогенезе. Его роль как ведущей деятельности во все периоды жизни человека непреходяща. При этом следует помнить, что развитие личности ребенка требует организации самых различных видов деятельности, способных всесторонне охватить своим влиянием развитие личности. Каждая деятельность для этого несет в себе объективно богатые возможности. Игра, учение, труд, общественная, художественная, спортивная и другие виды деятельности не заменяют одна другую. Каждая из них имеет неисчерпаемое богатство для развития личности подрастающего человека. Но в этом многообразии имеется и единство, что характеризует деятельность как сложный социально-психологический феномен.
В определении А.Н. Леонтьева человеческая жизнь представляет систему “сменяющие друг друга деятельности”. В  психологии деятельность рассматривается как процесс, позволяющий осуществить “… взаимопереходы между полюсами субъект-объект”. Учебная деятельность может быть определена через мотивацию данного процесса (овладение определенной социально-значимой системой знаний, умений и навыков) и как деятельность в определенный временной интервал жизни человека.

В настоящее время известны различные подходы к определению деятельности, которые можно разделить на три типа: функциональный, системно-структурный и операционный. А.Н. Леонтьев предлагает взаимосвязь предметного содержания деятельности и психологического отражения как определенную структуру, которую можно назвать функциональной. Он говорит, что “… всякая деятельность имеет кольцевую структуру: исходная афферентация ( аффекторные процессы, реализующие контакты с предметной сферой ( коррекция и обогащение с помощью обратных связей исходного афферентного образа”. Кибернетика также выделяет функциональную структуру деятельности и действия. Итак, понимание объекта управления на уровне функциональной системы, позволяет представить учебную деятельность как структуру, включающую фиксирование имеющейся информации и предмете, процессе, процесс нового контакта афферентных нервных волокон с предметной средой, переработку полученной информации, коррекцию и обогащение информации о предмете, процессе, то есть перевод на новую ступеньку знаний о данном предмете.

Для управления деятельностью недостаточно знать, что такое деятельность с позиции ее функционирования как процесса. Здесь целесообразно использовать системно-структурный анализ для выявления структуры деятельности как системы. Такой подход А.Н. Леонтьев называет общим строением деятельности. Эта структура может быть представлена следующим образом: человеческая жизнь (в ее высших, опосредованных психическим отражением проявлениях) ( отдельные деятельности (по критерию побуждающих их мотивов) ( действия (процессы, подчиняющиеся сознательным целям) ( операции (которые непосредственно зависят от условий достижения конкретной цели). В настоящее время такой подход в понимании структуры деятельности реализован в исследованиях А.Н. Леонтьева, П.Я. Гальперина, Н.Ф. Талызиной, Ю.К. Бабанского, К.К. Платонова, Б.Ф. Ломова, А.Л. Журавлева, А.Ф. Эсаулова и других.[22]

И, наконец, еще один подход к определению структуры деятельности: операционный состав учебной деятельности. Данный подход позволяет выделить типы операций или части действия: “В каждом человеческом действии, - пишет П.Я. Гальперин, - есть ориентировочная, исполнительная и контролирующая часть”. Н.С. Якиманская выдвигает исполнительские и планирующие действия. В.М. Глушков в каждом действии выделяет функциональные части: ориентировка, планирование, исполнение, контроль.

Для управления учебной деятельностью необходимо использование в единстве выделенных подходов в рассмотрении структуры деятельности. Раскрытие функциональной структуры позволяет определить механизм процесса усвоения знаний, умений и навыков. На основе построенной модели механизма процесса усвоения (как внутренней деятельности) и реализации системно-структурного подхода к анализу деятельности появляется возможность определения последовательности действий конкретной деятельности. Найденная структура через последовательность определенных действий представляет собой раскрытие в единстве внутренней и внешней деятельности. Реализация операционного подхода к определению деятельности позволяет четко выделить совокупность операций для реализации какой-либо конкретной деятельности.[4]

Учебная деятельность заключается в описании наблюдаемого, в поиске ответа на поставленный вопрос и объяснение наблюдаемых фактов, а также в исполнении намеченного плана. Различные виды деятельности описываются соответствующими моделями. Нам представляются возможным выделить следующие модели учебной деятельности: описание, эвристика, деятельность по предписанию (эвристическому и алгоритмическому), деятельность по алгоритму. Каждая из названных моделей позволяет описать структуру учебной деятельности на различных уровнях учебного познания. Выделенная последовательность видов моделей представляет переход от более низкого уровня описания деятельности к более высокому.

Познание любого процесса (явления или предмета) начинается с описания наблюдаемого. На основе описания отыскиваются первоначальная структура деятельности (эвристика), которая становится основой создания предписания. Полученное предписание, как правило, не достаточно детерминирует процесс познания. Алгоритм можно рассматривать как более познанную структуру деятельности.  В процессе формирования у учащихся познавательных обобщенных умений и навыков дидактика использует алгоритмические предписания. Процесс усвоения знаний, умений и навыков предполагает организацию самостоятельной познавательной деятельности учащихся, которая обеспечивает осознание структуры процесса учебного познания. На начальном этапе организации самостоятельной деятельности ведущая роль принадлежит учителю: под его руководством происходит целенаправленное формирование умения самостоятельно выполнять определенные виды познавательной деятельности. И только при условии сформированности первоначальных познавательных умений возможен переход к формированию более сложных умений. При этом управление процессом познания происходит на новом, более высоком уровне: на уровне осуществления самоконтроля, самоорганизации познавательной деятельности. При этом ученик осознает структуру деятельности, контролирует выполнение отдельных ее действий и операций.

Все способности человека, как это было отмечено выше, развиваются в процессе деятельности. Это утверждение - ведущий принцип российской психологии. Нет другого пути развития познавательных способностей учащихся, кроме организации их активной познавательной деятельности. Умелое применение приемов и методов, обеспечивающих высокую активность в учебном познании, является средством развития познавательных способностей обучаемых. 

Развитие познавательных творческих способностей учащихся - цель деятельности учителя, а применение различных приемов  активизации является средством достижения цели. Понимание этого важно для работы учителя. Заботясь о развитии учащихся, необходимо чаще использовать активные методы обучения. Но одновременно необходимо отдавать себе отчет в том, что являются ли используемые приемы и методы оптимальными,  отвечающими имеющемуся развитию учащихся и задаче дальнейшего совершенствования их познавательных умений.

Применяя те или иные методы и приемы активизации, необходимо всегда учитывать имеющийся уровень развития познавательных способностей учащихся. Сложные познавательные задачи  можно предъявлять лишь ученикам, обладающим высоким уровнем развития познавательных способностей. Задачи, не соотнесенные с уровнем развития познавательных сил учащегося, превышающие возможности ученика, предъявляющие к нему требования, значительно опережающие уровень имеющегося у него развития, не могут сыграть положительную роль в обучении. Они подрывают у ученика веру в свои силы и способности.
Система работы учителя по активизации учебной деятельности школьников должна строиться с учетом планомерного постепенного и целенаправленного достижения желаемой цели - развитие познавательных творческих способностей учащихся.

Любая деятельность человека (не только познавательная) складывается из отдельных действий, а сами действия можно разложить на отдельные операции.

Учащийся в процессе познавательной деятельности совершает отдельные  действия: слушает объяснение учителя, читает учебник и дополнительную литературу, решает задачи, выполняет экспериментальные задания и т.д. Каждое из указанных действий можно разложить на отдельные психические процессы: ощущение, восприятие, представление, мышление, память, воображение и т.д.

Среди всех познавательных психических процессов ведущим является мышление, Действительно, мышление сопутствует всем другим познавательным процессам и часто определяет их характер и качество. Очевидна, например, связь между мышлением и памятью. Память тем полнее и лучше удерживает существенные свойства предметов и связь между ними, чем глубже они осмыслены в процессе изучения. Но мышление влияет и на все другие познавательные процессы.

Следовательно, активизировать познавательную деятельность учащихся - это значит, прежде всего, активизировать их мышление.

Кроме того, развивать познавательные способности учащихся - это, значит, формировать у них мотивов учения. Учащиеся должны не только научиться решать познавательные задачи, у них нужно развить желание решать эти задачи. Воспитание у учащихся мотивов учения в настоящее время является одной из главных задач школы.
Задача формирования у учащихся мотивов учения неразрывно связана с задачей развития мышления и является предпосылкой ее решения. Действительно, как и всякая другая деятельность, мышление вызывается потребностями. Поэтому, не воспитывая, не пробуждая познавательных потребностей у учащихся, невозможно развить и их мышление.

Итак, используемые учителем приемы и методы познавательной деятельности учащихся в обучении должны предусматривать постепенное, целенаправленное и планомерное развитие мышления учащихся и одновременное формирование у них мотивов учения.

Учение, как самоуправляющий процесс активизации деятельности

Выявленная современной психологией главная функция психики – функция непосредственного управления конкретными процессами человеческой деятельности, лежит в основе построения структуры любой деятельности, в том числе и познавательной.

Советский философ М.С. Коган выделяет пять блоков:

1. Вырабтка мотивации – субъект должен иметь внутреннюю мотивацию.

2. Конкретная ориентация выражается в целеполагании и разработке плана, программы, технологии действия.

3. Психика должна обеспечить владение субъектом исполнительскими механизмами, умение оперировать ими.

4. Блок оценки результативности действий, благодаря которым становится возможной обратная связь.

Сущность каждого из блоков структуры самоуправления процессом учения:

1. Мотивационный компонент (потребности, интересы, мотивы).

Обеспечивает включение школьников в процесс активного учения и поддерживает эту активность на протяжении всех этапов учебного познания.

2. Ориентационный компонент – принятие учеником цели учебно-познавательной деятельности, планирование и прогнозирование.

3. Содержательно-операционный.

Состоит из системы ведущих знаний (представления, факты, понятия, законы, теории) и способов учения. (Инструменты получения и переработки информации и применение знаний на практике).

4. Ценностно-волевой компонент включает в себя внимание, волю.

5. Оценочный компонент – получение обратной информации о ходе совершения действия на основе сличения результатов деятельности с выполняемой задачей.

Наличие этого компонента в составе процесса учения и взаимосвязь всех компонентов между собой обеспечивают самоуправление процессом обучения.

Познавательная деятельность в целом складывается из внутренних взаимосвязанных действий, логическая последовательность которых и определяет ее структуру.

Типы познавательного действия (Шамова Т.И. 1982г.)

Действия, подводящие к осознанию необходимости нового познания:

А) предварительные практические действия (таблицы, схемы, опыты, примеры), подводящие к осознанию недостаточности известных теоретических знаний, объяснения новых фактов, явлений, процессов.

Б) действия по осознанию практической и теоретической значимости изучаемого вопроса.

В) действия, по анализу и сопоставлению фактов, явлений.

Г) выдвижение гипотез и привлечение имеющихся у школьников теоретических знаний для их обоснования.

1. Действия по созданию фактической базы для дальнейших теоретических обобщений.

А) актуализация известных фактов.

В) накопление новых фактов.

2. Действия по обобщению фактического материала.

А) первичные обобщения на основе сравнения (сопоставления и противопоставления фактов).

Б) новые обобщения, основанные на предшествующих обобщениях (обобщения второго и т.д. порядка). Этот ряд обобщений приводит к итоговым обобщениям урока, темы. Обобщения должны включать стержневую идею курса.

3. Действия по соотнесению обобщений с многообразием конкретной действительности.

А) нахождение новых случаев проявлений общего в конкретном.

Б) применение обобщений к объяснению внешне противоречивых фактов, явлений.

В) использование обобщений в измененных ситуациях.

Дидактические основы активизации учения школьников

Особое значение для успешной реализации принципа активности в обучении имеют самостоятельные работы творческого характера. Разновидности: программированные задания, тесты.

Активация учения школьников не как усиление деятельности, а как мобилизация учителем с помощью специальных средств интеллектуальных, нравственно-волевых и физических сил учеников на достижение конкретных целей обучения и воспитания.

Физиологической основой познавательной активности является рассогласование между наличной ситуацией и прошлым опытом. Особое значение на этапе включения ученика в активную познавательную деятельность имеет ориентировочно-исследовательский рефлекс, представляющий собой реакцию организма на необычные изменения во внешней среде. Исследовательский рефлекс приводит кору больших полушарий в деятельное состояние. Возбуждение исследовательского рефлекса - необходимое условие познавательной деятельности.

Уровни познавательной активности (Шамова Т.И. 1982г.)

Первый уровень – воспроизводящая активность.

Характеризуется стремлением ученика понять, запомнить и воспроизвести знания, овладеть способом его применения по образцу. Этот уровень отличается неустойчивостью волевых усилий школьника, отсутствием у учащихся интереса к углублению знаний, отсутствие вопросов типа: «Почему?» Второй уровень – интерпретирующая активность.

Характеризуется стремлением ученика к выявлению смысла изучаемого содержания, стремлением познать связи между явлениями и процессами, овладеть способами применения знаний в измененных условиях.

Характерный показатель: большая устойчивость волевых усилий, которая проявляется в том, что ученик стремится довести начатое дело до конца, при затруднении не отказывается от выполнения задания, а ищет пути решения.

Третий уровень – творческий.

Характеризуется интересом и стремлением не только проникнуть глубоко в сущность явлений и их взаимосвязей, но и найти для этой цели новый способ.

Характерная особенность – проявление высоких волевых качеств ученика, упорство и настойчивость в достижении цели, широкие и стойкие познавательные интересы. Данный уровень активности обеспечивается возбуждением высокой степени рассогласования между тем, что ученик знал, что уже встречалось в его опыте и новой информацией, новым явлением.

Активность, как качество деятельности личности, является неотъемлемым условием и показателем реализации любого принципа обучения.

Принцип связи обучения с жизнью, является содержательной основой для активизации учения школьников, может преодолеть отрыв обучения от жизни, осуществляемым только в случае организации активного учения школьников. Принцип научности создает основу для активной деятельности учащихся не только по осмыслению и заполнению освещаемого содержания, но и для его теоретического толкования. В то же время проникновение в сущность изучаемых явлений неразрывно связано с качественной познавательной деятельностью школьников.

Принцип сознательности и прочности усвоения знаний может быть реализован только в процессе активного учения. Принцип наглядности, выражая, в основном, единство конкретного и абстрактного, теснейшим образом связанный с сознательностью усвоения знаний, реализуется при активном мышлении учащихся, особенно на этапе перехода от конкретного к абстрактному, и, наоборот, от абстрактного к конкретному.

Принцип индивидуального подхода к учащимся в условиях коллективного характера обучения предполагает включение каждого ученика в процесс учения. При этом уровень активности будет зависеть от учета реальных учебных возможностей школьников.

Таким образом, принцип активности в обучении находится в диалектическом единстве со всеми принципами в их системе. 
В качестве средств активизации учения школьников выступают: учебное содержание, формы, методы и приемы обучения.

Задача учителя состоит в том, чтобы обеспечить не общую активность в познавательной деятельности, а их активность, направленную на овладение ведущими знаниями и способами деятельности. Активизация учения есть прежде всего организация действий учащихся, направленных на осознание и разрешение конкретных учебных проблем.

Проблема – это всегда знание о незнании, т.е. осознание недостаточности знаний для удовлетворения возникшей познавательной потребности.

Признаки, характеризующие самостоятельную работу:

- наличие цели самостоятельной работы,

- наличие конкретного задания,

- четкое определение формы выражения результата самостоятельной работы,

- определение формы проверки результата самостоятельной  работы,

- обязательность выполнения работы каждым учеником, получившим задание.

Основные требования к содержательно-логической (внутренней) стороне самостоятельной работы:

1. содержание заданий должно строго соответствовать конкретным дидактическим целям обучения и воспитания;

2. содержание и методический аппарат заданий должны обеспечить учебно-познавательную деятельность всех степеней познавательной самостоятельности;

3. в работах должны использоваться все возможности для введения вариативных заданий, которые обеспечивают максимально успешное протекание самостоятельных работ каждого ученика.

Задача учителя – не только сообщать знания (преподавание), но и управлять процессом их усвоения, воспитывать и способствовать развитию ученика, формировать у него необходимые личностные качества.

Задача ученика – учить и путем самовоспитания совершенствоваться, развивая у себя ценные черты характера и личности. Н.А. Менчинская различает в управлении процессом учения две формы, которые отличаются степенью активности учащихся. Первая из них предполагает жесткую регламентацию деятельности учащихся, подается ему в готовом виде. Сюда относится обучение на основе алгоритмов.

Другая форма управления – направление учащихся на решение поисковых задач, постановки перед ними задач проблемного типа.

Проблемное обучение не только активизирует мыслительные процессы учащихся, но и посредством поисковых задач порождает у них интерес и тем самым необходимую учебную мотивацию.

Анализ методов и условий активизации познавательной деятельности на уроках биологии
Степень активности школьников является реакцией, методы и приемы работы учителя являются показателем его педагогического мастерства. Активными методами обучения следует называть те, которые максимально повышают уровень познавательной активности школьников, побуждают их к старательному учению.

В школьной практике и в методической литературе традиционно принято делить методы обучения по источнику знаний: словесные (рассказ, лекция, беседа, чтение), наглядные (демонстрация натуральных, экранных и других наглядных пособий, опытов) и практические (лабораторные и практические работы). Каждый из них может быть и более активным и менее активным, пассивным.

Цели и задачи активизации познавательной

деятельности.

Цель:  Создание условий для повышения мотивации и развития познавательной активности учащихся на уроках биологии.

Задачи:

Обучения: 

· обеспечить изучение (повторение, закрепление) основных понятий, биологических закономерностей; 

· продолжить формирование общеучебных умений и навыков. 

Развития: 

· развивать познавательный интерес учащихся; 

· развивать самостоятельность учащихся, умение преодолевать трудности в учении; 

· развивать эмоции учащихся (создавая при этом эмоциональные ситуации удивления, радости, занимательности, используя яркие демонстрации); 

· развивать инициативу, уверенность в своих силах; 

· развивать умения применять знания на практике. 

Воспитания: 

· воспитание мотивов учения и положительного отношения к знаниям; 

· воспитание мотивов труда, добросовестного отношения к учебе; 

· воспитание экологического мышления. 

Принципы: 

· учета возрастных и индивидуальных способностей учащихся; 

· наглядности; 

· выбора оптимальных методов, форм и средств обучения; 

· комплексный подход к обучению и воспитанию; 

· научность обучения и его доступности; 

· интеграции предметов естественнонаучного цикла; 

· систематичности обучения и его связь с практикой; 

· коллективного взаимодействия; 

· сознательности, активности, творчества; 

· создания личной мотивации, опоры на опыт учащихся. 
Данная система работы предполагает создание следующих условий для проявления познавательной активности: 
· создание атмосферы сотрудничества и доброжелательности в классе; 

· создание “ситуации успеха” для каждого учащегося. 

· включение ученика в активную деятельность, коллективные формы работы; 

· использование элементов занимательности, нестандартности при изучении материала; 

· использование проблемных ситуаций; 

· проведение бинарных уроков; 

· практико-ориентированная направленность изучаемого материала 
Трудоемкость осуществления опыта: 

· Подготовка дидактических материалов, наглядных пособий; 

· Подготовка учащихся к участию в реализации замысла. 
Кредо учителя: 

· Создать из повседневного удивительное. 

· О сложном говорить увлекательно, эмоционально. 

· Учить всему кратко, приятно, основательно.
· Превратить урок в радостное коллективное познание, а  не в бесконечные  поражения учеников.
· Ставишь «2» - подумай, все ли ты сделал, чтобы ребенок выучил.
Все способности человека, как это было отмечено выше, развиваются в процессе деятельности. Это утверждение - ведущий принцип российской психологии. Нет другого пути развития познавательных способностей учащихся, кроме организации их активной познавательной деятельности. Умелое применение приемов и методов, обеспечивающих высокую активность в учебном познании, является средством развития познавательных способностей обучаемых. 

Развитие познавательных творческих способностей учащихся - цель деятельности учителя, а применение различных приемов  активизации является средством достижения цели. Понимание этого важно для работы учителя. Заботясь о развитии учащихся, необходимо чаще использовать активные методы обучения. Но одновременно необходимо отдавать себе отчет в том, что являются ли используемые приемы и методы оптимальными,  отвечающими имеющемуся развитию учащихся и задаче дальнейшего совершенствования их познавательных умений.

Применяя те или иные методы и приемы активизации, необходимо всегда учитывать имеющийся уровень развития познавательных способностей учащихся. Сложные познавательные задачи  можно предъявлять лишь ученикам, обладающим высоким уровнем развития познавательных способностей. Задачи, не соотнесенные с уровнем развития познавательных сил учащегося, превышающие возможности ученика, предъявляющие к нему требования, значительно опережающие уровень имеющегося у него развития, не могут сыграть положительную роль в обучении. Они подрывают у ученика веру в свои силы и способности.
Система работы учителя по активизации учебной деятельности школьников должна строиться с учетом планомерного постепенного и целенаправленного достижения желаемой цели - развитие познавательных творческих способностей учащихся.

Любая деятельность человека (не только познавательная) складывается из отдельных действий, а сами действия можно разложить на отдельные операции.

Учащийся в процессе познавательной деятельности совершает отдельные  действия: слушает объяснение учителя, читает учебник и дополнительную литературу, решает задачи, выполняет экспериментальные задания и т.д. Каждое из указанных действий можно разложить на отдельные психические процессы: ощущение, восприятие, представление, мышление, память, воображение и т.д.

Среди всех познавательных психических процессов ведущим является мышление, Действительно, мышление сопутствует всем другим познавательным процессам и часто определяет их характер и качество. Очевидна, например, связь между мышлением и памятью. Память тем полнее и лучше удерживает существенные свойства предметов и связь между ними, чем глубже они осмыслены в процессе изучения. Но мышление влияет и на все другие познавательные процессы.

Следовательно, активизировать познавательную деятельность учащихся - это значит, прежде всего, активизировать их мышление.

Кроме того, развивать познавательные способности учащихся - это, значит, формировать у них мотивов учения. Учащиеся должны не только научиться решать познавательные задачи, у них нужно развить желание решать эти задачи. Воспитание у учащихся мотивов учения в настоящее время является одной из главных задач школы.
Задача формирования у учащихся мотивов учения неразрывно связана с задачей развития мышления и является предпосылкой ее решения. Действительно, как и всякая другая деятельность, мышление вызывается потребностями. Поэтому, не воспитывая, не пробуждая познавательных потребностей у учащихся, невозможно развить и их мышление.

Итак, используемые учителем приемы и методы познавательной деятельности учащихся в обучении должны предусматривать постепенное, целенаправленное и планомерное развитие мышления учащихся и одновременное формирование у них мотивов учения.
Учение, как самоуправляющий процесс активизации деятельности

Выявленная современной психологией главная функция психики – функция непосредственного управления конкретными процессами человеческой деятельности, лежит в основе построения структуры любой деятельности, в том числе и познавательной.

Советский философ М.С. Коган выделяет пять блоков:

1. Вырабтка мотивации – субъект должен иметь внутреннюю мотивацию.

2. Конкретная ориентация выражается в целеполагании и разработке плана, программы, технологии действия.

3. Психика должна обеспечить владение субъектом исполнительскими механизмами, умение оперировать ими.

4. Блок оценки результативности действий, благодаря которым становится возможной обратная связь.

Сущность каждого из блоков структуры самоуправления процессом учения:

1. Мотивационный компонент (потребности, интересы, мотивы).

Обеспечивает включение школьников в процесс активного учения и поддерживает эту активность на протяжении всех этапов учебного познания.

2. Ориентационный компонент – принятие учеником цели учебно-познавательной деятельности, планирование и прогнозирование.

3. Содержательно-операционный.

Состоит из системы ведущих знаний (представления, факты, понятия, законы, теории) и способов учения. (Инструменты получения и переработки информации и применение знаний на практике).

4. Ценностно-волевой компонент включает в себя внимание, волю.

5. Оценочный компонент – получение обратной информации о ходе совершения действия на основе сличения результатов деятельности с выполняемой задачей.

Наличие этого компонента в составе процесса учения и взаимосвязь всех компонентов между собой обеспечивают самоуправление процессом обучения.

Познавательная деятельность в целом складывается из внутренних взаимосвязанных действий, логическая последовательность которых и определяет ее структуру.

Типы познавательного действия (Шамова Т.И. 1982г.)

Действия, подводящие к осознанию необходимости нового познания:

А) предварительные практические действия (таблицы, схемы, опыты, примеры), подводящие к осознанию недостаточности известных теоретических знаний, объяснения новых фактов, явлений, процессов.

Б) действия по осознанию практической и теоретической значимости изучаемого вопроса.

В) действия, по анализу и сопоставлению фактов, явлений.

Г) выдвижение гипотез и привлечение имеющихся у школьников теоретических знаний для их обоснования.

1. Действия по созданию фактической базы для дальнейших теоретических обобщений.

А) актуализация известных фактов.

В) накопление новых фактов.

2. Действия по обобщению фактического материала.

А) первичные обобщения на основе сравнения (сопоставления и противопоставления фактов).

Б) новые обобщения, основанные на предшествующих обобщениях (обобщения второго и т.д. порядка). Этот ряд обобщений приводит к итоговым обобщениям урока, темы. Обобщения должны включать стержневую идею курса.

3. Действия по соотнесению обобщений с многообразием конкретной действительности.

А) нахождение новых случаев проявлений общего в конкретном.

Б) применение обобщений к объяснению внешне противоречивых фактов, явлений.

В) использование обобщений в измененных ситуациях.
Дидактические основы активизации учения школьников

Особое значение для успешной реализации принципа активности в обучении имеют самостоятельные работы творческого характера. Разновидности: программированные задания, тесты.

Активация учения школьников не как усиление деятельности, а как мобилизация учителем с помощью специальных средств интеллектуальных, нравственно-волевых и физических сил учеников на достижение конкретных целей обучения и воспитания.

Физиологической основой познавательной активности является рассогласование между наличной ситуацией и прошлым опытом. Особое значение на этапе включения ученика в активную познавательную деятельность имеет ориентировочно-исследовательский рефлекс, представляющий собой реакцию организма на необычные изменения во внешней среде. Исследовательский рефлекс приводит кору больших полушарий в деятельное состояние. Возбуждение исследовательского рефлекса - необходимое условие познавательной деятельности.

Уровни познавательной активности (Шамова Т.И. 1982г.)

Первый уровень – воспроизводящая активность.

Характеризуется стремлением ученика понять, запомнить и воспроизвести знания, овладеть способом его применения по образцу. Этот уровень отличается неустойчивостью волевых усилий школьника, отсутствием у учащихся интереса к углублению знаний, отсутствие вопросов типа: «Почему?» Второй уровень – интерпретирующая активность.

Характеризуется стремлением ученика к выявлению смысла изучаемого содержания, стремлением познать связи между явлениями и процессами, овладеть способами применения знаний в измененных условиях.

Характерный показатель: большая устойчивость волевых усилий, которая проявляется в том, что ученик стремится довести начатое дело до конца, при затруднении не отказывается от выполнения задания, а ищет пути решения.

Третий уровень – творческий.

Характеризуется интересом и стремлением не только проникнуть глубоко в сущность явлений и их взаимосвязей, но и найти для этой цели новый способ.

Характерная особенность – проявление высоких волевых качеств ученика, упорство и настойчивость в достижении цели, широкие и стойкие познавательные интересы. Данный уровень активности обеспечивается возбуждением высокой степени рассогласования между тем, что ученик знал, что уже встречалось в его опыте и новой информацией, новым явлением.

Активность, как качество деятельности личности, является неотъемлемым условием и показателем реализации любого принципа обучения.

Принцип связи обучения с жизнью, является содержательной основой для активизации учения школьников, может преодолеть отрыв обучения от жизни, осуществляемым только в случае организации активного учения школьников. Принцип научности создает основу для активной деятельности учащихся не только по осмыслению и заполнению освещаемого содержания, но и для его теоретического толкования. В то же время проникновение в сущность изучаемых явлений неразрывно связано с качественной познавательной деятельностью школьников.

Принцип сознательности и прочности усвоения знаний может быть реализован только в процессе активного учения. Принцип наглядности, выражая, в основном, единство конкретного и абстрактного, теснейшим образом связанный с сознательностью усвоения знаний, реализуется при активном мышлении учащихся, особенно на этапе перехода от конкретного к абстрактному, и, наоборот, от абстрактного к конкретному.

Принцип индивидуального подхода к учащимся в условиях коллективного характера обучения предполагает включение каждого ученика в процесс учения. При этом уровень активности будет зависеть от учета реальных учебных возможностей школьников.

Таким образом, принцип активности в обучении находится в диалектическом единстве со всеми принципами в их системе. 
В качестве средств активизации учения школьников выступают: учебное содержание, формы, методы и приемы обучения.

Задача учителя состоит в том, чтобы обеспечить не общую активность в познавательной деятельности, а их активность, направленную на овладение ведущими знаниями и способами деятельности. Активизация учения есть прежде всего организация действий учащихся, направленных на осознание и разрешение конкретных учебных проблем.

Проблема – это всегда знание о незнании, т.е. осознание недостаточности знаний для удовлетворения возникшей познавательной потребности.

Признаки, характеризующие самостоятельную работу:

- наличие цели самостоятельной работы,

- наличие конкретного задания,

- четкое определение формы выражения результата самостоятельной работы,

- определение формы проверки результата самостоятельной  работы,

- обязательность выполнения работы каждым учеником, получившим задание.

Основные требования к содержательно-логической (внутренней) стороне самостоятельной работы:

1. содержание заданий должно строго соответствовать конкретным дидактическим целям обучения и воспитания;

2. содержание и методический аппарат заданий должны обеспечить учебно-познавательную деятельность всех степеней познавательной самостоятельности;

3. в работах должны использоваться все возможности для введения вариативных заданий, которые обеспечивают максимально успешное протекание самостоятельных работ каждого ученика.

Задача учителя – не только сообщать знания (преподавание), но и управлять процессом их усвоения, воспитывать и способствовать развитию ученика, формировать у него необходимые личностные качества.

Задача ученика – учить и путем самовоспитания совершенствоваться, развивая у себя ценные черты характера и личности. Н.А. Менчинская различает в управлении процессом учения две формы, которые отличаются степенью активности учащихся. Первая из них предполагает жесткую регламентацию деятельности учащихся, подается ему в готовом виде. Сюда относится обучение на основе алгоритмов.

Другая форма управления – направление учащихся на решение поисковых задач, постановки перед ними задач проблемного типа.

Проблемное обучение не только активизирует мыслительные процессы учащихся, но и посредством поисковых задач порождает у них интерес и тем самым необходимую учебную мотивацию.

Анализ методов и условий активизации познавательной деятельности на уроках биологии
Степень активности школьников является реакцией, методы и приемы работы учителя являются показателем его педагогического мастерства. Активными методами обучения следует называть те, которые максимально повышают уровень познавательной активности школьников, побуждают их к старательному учению.

В школьной практике и в методической литературе традиционно принято делить методы обучения по источнику знаний: словесные (рассказ, лекция, беседа, чтение), наглядные (демонстрация натуральных, экранных и других наглядных пособий, опытов) и практические (лабораторные и практические работы). Каждый из них может быть и более активным и менее активным, пассивным.На уроках биологии я применяю активные методы, учитывая содержание материала, дидактические цели урока и возрастные особенности учащихся.
            Использование биологических задач при развитии 
                      познавательного интереса к биологии.

         Верным является утверждение, что коль  нет  познавательной  задачи,

нет и работы мысли, есть задача - есть поиск ее решения. Постановка задач  в

процессе обучения повышает активность учащихся. Ученики  исследуют  явление, ищут  пути  его  решения,  выдвигают   различные   предположения,   приводят доказательства, а это,  несомненно,  способствует  активизации  мыслительной деятельности  школьников,  развитию  логического  мышления,   познавательной самостоятельности  и  в  итоге  формированию  и   развитию   познавательного интереса к биологии
         а) Задачи на воспроизведение имеющихся знаний.

         Задача  1.  Клетки  кожицы  листа  прозрачные,  бесцветные.   Какое

значение в жизни растения имеет такая особенность их строения?

         Задача 2. Почему слизни  в  знойные  дни  укрываются  под  камнями,

дисками, а в сырую погоду  их  можно  увидеть  ползущими  по  земле  или  на растениях.
Задача 3.Перечисляем названия организмов и биологических явлений:

А – кенгуру                                                            П – атавизм

Б – утконос                                                             Р – рудимент

В – пингвин                                                            С – биогенетический закон

Г – археотерикс                                                      Т – ароморфоз

Д – летучая мышь                                                  У – аналогичные органы

Е – крокодил                                                          Ф – гомологичные органы

Ж  - стегоцефил                                                     Х – идиоадаптация 

И – латимерия                                                        Ч – регенерация 

К – ланцетник                                                        Ш – конвергенция

Л - зверозубые ящеры                                           Щ – дегенерация

М – эвглена                                                            Ю – дивергенция

Н – псилофиты                                                       Я - мутация

О – ехидна

Определите: а) к каким явлениям из перечисленных относятся: 

1) возникновение хлорофилла и фотосинтеза в процессе эволюции;

2) образование усиков на листьях гороха;

3) утрата листьев у кактусов;

4) образование хобота у слона;

5) возникновение постоянной температуры (теплокровности) у млекопитающих;

6) утрата органов пищеварения у паразитических червей-цепней;

7) зачатки тазовых костей в толще мышц у кита;

8) рождение хвостатых людей;

9) зачатки хвостовых позвонков в скелете человека;

     10)сходство внутреннего строения передних конечностей лошади и крыла птицы;

     11)внешнее сходство крыла птицы и крыла бабочки;

12)сходство личинки насекомого с кольчатыми червями;

13)сходство заростка папоротника с водорослями;

14)сходство головастика лягушки с рыбой;

б) кто из перечисленных организмов относится к живым переходным формам:
15)между растениями и животными; 

16)между позвоночными и беспозвоночными;

17)между рыбами и земноводными;

18)между пресмыкающимися, птицами и млекопитающими;

в) кто из перечисленных организмов относится к ископаемым переходным формам:

19) между рыбами и земноводными;

20) между пресмыкающимися и птицами;

21) между пресмыкающимися и млекопитающими;

22) между водорослями и папоротникообразными.

         б) Задачи, способствующие развитию логического мышления.

         Задача 1. Весной на учебно-опытном участке посеяли  семена  спаржи.

Из них выросло только одно растение, остальные семена не взошли. На

         следующий год спаржа разрослась, на каждом её  побеге  образовались

цветки, но плодов не было. В последующие года наблюдалось такое же  явление.

Какое предположение вы можете сделать по описанному случаю?
Задача 2. Даны две группы по 100 дипловидных клеток, каждая из них содержит по 8 хромосом (А, А, В, В, С, С, D, D). Во всех клетках первой группы произошел митоз, второй – мейоз (в семеннике).

Определите: а) сколько молодых клеток образовалось в первой группе;

б) по сколько хромосом и какие содержит каждая молодая клетка первой группы (указать их символы);

в) сколько гамет образовались в семеннике;

г) по сколько хромосом и какие содержат эти гаметы  

         в) Задачи на распознавание натуральных объектов.

         Задача 1. Рассмотрим под микроскопом препарат  растительной  ткани.

Определите, какая это ткань. Укажите признаки, по которым вы определили  вид ткани, укажите местоположение этой ткани в растении.

         г) Задачи на формирование умений выдвигать и доказывать гипотезы.

         Задача 1. Замечено,  что  содержащиеся  в  аквариуме  пиявки  перед

грозой или снегопадом выползают из воды и  присасываются  к  стеклу  над  её поверхностью. В ясную солнечную погоду они обычно находятся на  дне  водоёма или плавают в толще воды.

         - Предложите максимальное число гипотез, объясняющих это явление.

         - Какие из них кажутся наиболее вероятными?

         Задача 2. Лишайники на стволах деревьев не редкость. Они используют

дерево просто  как  место  поселения,  т.е.  это  «квартиранты».  А  вот  на

деревьях  в  больших  городах  лишайников  не  встретишь.  Предложите   свои гипотезы, объясняющие данное явление.

         д) Задачи, способствующие развитию исследовательских навыков.

         Задача 1. Земноводные могут различать  окраску  предметов,  цветов.

Особенно они чувствительны к фиолетовой части спектра.

         - Какими опытами можно подтвердить эту реакцию амфибий?

         - Какие опыты вы могли бы предложить по изучению этого явления?

         е) Задачи, помогающие устанавливать связь  теоретических  знаний  с

практическими.

         Задача 1. Когда берут кровь из  вен  предплечья,  врач  накладывает

жгут на плечо. Пациент  сжимает  и  разжимает  кисть  руки,  при  этом  вены

набухают и становятся чётко обозначенными. Как это можно объяснить?

         ж) Задачи, связанные с самонаблюдением.

         Задача 1. Измерьте свой рост утром, как только встанете, и вечером,

перед сном. Сравните эти  величины.  Объясните  причины  изменения  роста  в течение дня.

         Задача 2. Докажите, что видимые сосуды на тыльной  стороне  руки  -

это вены.

         з) Задачи, содержащие новую для учащихся информацию.

         Задача 1. Летучие мыши чемпионы по непостоянству температуры  тела.

Амплитуда изменения температуры  -  56°!  Когда  зверек  летит,  температура бывает около 40°, а зимой она снижается до 7,5°. Летом сердце сокращается  у них 420 раз в минуту, а в спячке - всего 8 раз.  Какое  значение  имеют  эти биологические явления в жизни летучих мышей?
         В Ы В О Д: Биологические задачи  различного  характера  вызывают  у

школьников живой  интерес,  создают  благоприятный  эмоциональный  фон.  Они способствуют  активизации  мыслительной  деятельности  обучаемых,   развитию логического   мышления,   познавательной   самостоятельности   и   в   итоге формированию и развитию познавательного интереса к биологии.  У  учащихся  в ходе их решения возникают вопросы,  которые  свидетельствуют  об  умственной активности,  о  стремлении   узнать   больше,   что   является   показателем развивающегося познавательного интереса к биологии.

Метод проблемного изложения.

На уроках использую проблемный подход в обучении учащихся. Основой данного метода является создание на уроке проблемной ситуации. Учащиеся не обладают знаниями или способами деятельности для объяснения фактов и явлений, выдвигают свои гипотезы, решения данной проблемной ситуации. Данный метод способствует формированию у учащихся приемов умственной деятельности, анализа, синтеза, сравнения, обобщения, установления причинно-следственных связей.

Проблемный подход включает в себя логические операции, необходимые для выбора целесообразного решения.

Данный метод включает в себя:

1) выдвижение проблемного вопроса,

2) создание проблемной ситуации на основе высказывания ученого,

3) создание проблемной ситуации на основе приведенных противоположных точек зрения по одному и тому же вопросу,

4) демонстрацию опыта или сообщение о нем – основу для создания проблемной ситуации; решение задач познавательного характера (задания см. в приложении). Роль учителя при использовании данного метода сводится к созданию на уроке проблемной ситуации и управлению познавательной деятельностью учащихся.

5) Метод самостоятельного решения расчетных и логических задач. Все учащиеся по заданиям самостоятельно решают расчетные или логические (требующие вычислений, размышлений и умозаключений) задачи по аналогии или творческого характера.
· Вопросы перели​вания крови имеют долгую историю. В этой истории были, с одной стороны, самые фантастические увлечения, с другой стороны, самые тягчайшие разочарования — так высказывался во​енный врач В. Н. Шамов в  1921   году.

С давних времен люди пытались применить переливание крови. Уже в Древнем Египте и Греции есть упоми​нания об этом. Кровь входила в состав некоторых лечебных напитков. Счита​лось, что переливание крови отважных и добрых людей делает других велико​душными и храбрыми. Папа римский Иннокентий VIII, удрученный старо​стью, приказал влить себе кровь от троих юношей. Результат был печален. Умерли и юноши и папа. Французская королева Мария Медичи (начало XVII века) отважилась пить человече​скую кровь от недомоганий и старости. Исцеления королева-кровопийца не нашла.

Впервые доказал возможность ожи​вить животное переливанием крови лондонский анатом Лоуэр в 1666 году. Он поставил такой опыт: после смерти обескровленной собаки в ее сосуды была влита кровь от другой собаки. Собака ожила.

В ряде стран опыты по переливанию крови были запрещены и возобнови​лись только в XIX веке.

Первое удачное переливание крови от человека к человеку произвели в 1819 году в Лондоне.

Спустя 13 лет врач Вольф провел первую  в России  успешную операцию переливания крови. Однако последу​ющие четыре попытки окончились смертью больных. В 1873 году подсчи​тали, что всего на земном шаре было произведено 247 переливаний, из них 176 окончились смертью.

Почему переливание крови приводило к смертельным исходам 
· В 1890 году голландский врач Эйкман прибыл на остров Ява, где наблюдал страшную болезнь. У боль​ных немели руки и ноги, наступал паралич конечностей. При этом тяже​лом заболевании нарушается деятель​ность сердца, поражаются нервы ко​нечностей, особенно ног, расстраива​ется походка. У больного будто цепями скованы ноги. С этим связано и назва​ние болезни—бери-бери, что озна​чает «оковы».

Еще за 20 лет до наблюдений Эйкмана с этой болезнью столкнулись русские врачи у берегов Японии и Китая. Причин заболевания они не знали, но на основе жизненного опыта народа предлагали добавлять в пищу больных семена и плоды бобовых рас​тений. Больные выздоравливали.

Выяснить причину болезни помогло случайное наблюдение Эйкмана за ку​рами во дворе тюремной больницы, где он работал врачом. Эйкман заме​тил, что у сидящих в клетках кур, кото​рых кормили очищенным рисом, про​являлись признаки бери-бери: судоро​ги сводили им шею и ноги. Многие из них в конце концов гибли. Куры же, свободно разгуливающие по двору, были здоровы, поскольку они на​ходили себе самую разнообразную пищу. Последовали многочисленные опы​ты. Всякий раз, когда Эйкман кормил кур только очищенным рисом, у них обязательно развивалось заболевание бери-бери. Когда он кормил больных кур неочищенным рисом, они выздо​равливали. Что же находилось в рисо​вых отрубях
· Человек имеет огромные ресурсы здоровья, может жить 100-150 лет, но средняя продолжительность жизни 58-74 года.

   Почему средняя продолжительность жизни человека мала
В своей работе также использую методы устного изложения – рассказ и лекции. При подготовке лекций планирую последовательность изложения материала, подбираю точные факты, яркие сравнения, высказывания авторитетных ученых, учителей, общественных деятелей.

(См. приложение «Урок –лекция «Наркотик и организм человека»)

     Познавательные игры как средство развития познавательного интереса  к биологии.

         Огромную роль игры в жизни и развитии ребенка осознавали и отмечали во все времена деятели педагогической  науки.  «В  игре  раскрывается  перед детьми мир, раскрываются творческие способности личности. Без игры нет и  не может быть полноценного умственного развития» - писал В.А. Сухомлинский.

         К игре, как любой форме, предъявляются психологические требования:

         • Как и любая деятельность, игровая деятельность  на  уроке  должна

быть мотивирована, а учащимся необходимо испытывать потребность в ней.

         • Важную роль играет психологическая и интеллектуальная  готовность

к участию в игре.

         • Для создания радостного настроения,  взаимопонимания,  дружелюбия

учителю   необходимо   учитывать   характер,    темперамент,    усидчивость,

организованность, состояние здоровья каждого участника игры.

         •  Содержание  игры  должно  быть  интересно  и  значимо   для   её

участников;  игра   завершается   получением   результатов,   представляющих ценность для них.

         -  Игровые  действия  опираются  на  знания,   умения   и   навыки,

приобретённые на занятиях, они обеспечивают учащимся  возможность  принимать рациональные, эффективные решения, оценивать себя и окружающих критически.

         - Применяя игру как форму обучения, учителю важно быть уверенным  в целесообразности её использования.

         Учебная игра выполняет несколько функций:

         - обучающую,  воспитательную  (оказывает  воздействие  на  личность

обучаемого, развивая его мышление, расширяя кругозор);

         - ориентационную (учит  ориентироваться  в  конкретной  ситуации  и

применять знания для решения нестандартной учебной задачи);

         -    мотивационно-побудительную    (мотивирует    и     стимулирует

познавательную деятельность учащихся, способствует развитию  познавательного интереса.  Приведем  примеры  познавательных  игр,  которые    применяют  на практике учителя.

         а) Игры - упражнения.

         Игровая деятельность  может  быть  организована  в  коллективных  и

групповых формах, но всё же более  индивидуализирована.  Её  используют  при закреплении материала, проверке знаний учащихся, во внеклассной работе.

         Пример 1: «Пятый лишний». Учащимся предлагается найти в данном наборе названий (растения одного семейства, животные отряда и  др.)  одно  случайно попавшее в этот список.
    Пример 2:Исключите лишнее:    
•
Клеточный центр, центромера, центриоли, микротру​бочки веретена деления.

•
Профаза, анафаза, прометафаза, телофаза, метафаза, фенофаза, интерфаза.

•
Почкование, спорообразование, полиэмбриония, фраг​ментация, половое размножение.
         б) Игра-поиск.

         Учащимся  предлагается  найти  в  рассказе,  к  примеру,   растения

семейства Розоцветных,  названия  которых  вперемежку  с  растениями  других семейств, встречаются по ходу рассказа учителя. Для проведения таких игр  не требуется специального оборудования, они  занимают  мало  времени,  но  дают хорошие результаты.

         в) Игры - соревнование.

         Сюда можно  отнести  конкурсы,  викторины,  имитации  телевизионных .конкурсов и т.д.  Данные игры можно  проводить  как  на  уроке,  так  и  во внеклассной работе.

         г) Сюжетно -ролевые игры.

         Их особенность в том, что учащиеся  исполняют  роли,  а  сами  игры

наполнены глубоким и интересным  содержанием,  соответствующим  определенным задачам, поставленным учителем. Это "Пресс-конференция",  «Круглый  стол»  и др.  Учащиеся  могут  исполнять  роли  специалистов   сельского   хозяйства, рыбоохраны,  ученого-орнитолога,  археолога  и  др.  Роли,  которые   ставят учеников в позицию исследователя, преследуют не только познавательные  цели, но  и  профессиональную  ориентацию.  В  процессе   такой   игры   создаются благоприятные условия для удовлетворения широкого круга интересов,  желаний, запросов, творческих устремлений учащихся.
    (см. приложение  урок «Формы биотических отношений»)
         д) Познавательные игры - путешествия.

         В предлагаемой  игре  учащиеся  могут  совершать  «путешествия»  на

континенты, в различные географические пояса, климатические зоны  и  т.д.  В игре могут сообщаться и  новые  для  учащихся  сведения  и  проверяться  уже имеющиеся знания. Игра - путешествие обычно проводится после  изучения  темы или нескольких тем раздела с целью  выявления  уровня  знаний  учащихся.  За каждую «станцию» выставляются отметки.

         Пример игры - путешествия.

         Условия игры:

         1) К следующей станции можно двигаться, лишь ответив на вопросы.

         2) За ответы на каждой станции получаете 5 баллов.

         Станция 1 «Муравейник»

         Вопросы:

         1) Могут ли муравьи предсказывать погоду?

         2) Что такое мирликология?

         3) Какие муравьи строят гнёзда в грибах?

         .Станция 2 «Айболит»

         Вопросы:

         1) Какие насекомые могут быть лекарями?

         2) Какие продукты насекомых оказывают лечебное действие?

         3) Что такое «муравьиный спирт» и где он применяется?

         Станция 3 «Природоохранная»

         Вопросы:

         1) Как можно защитить муравьев?

         2) Какие ещё членистоногие нуждаются в защите?

         Станция 4 «Летающие цветы»

         Вопросы:

         1) Какое значение имеет окраска бабочек?

         2) Почему некоторые виды самок бабочек бескрылы?

         3) Чем пахнут бабочки репницы, брюквенницы, капустницы?

         4) Почему птицы не нападают на бабочку большую тополёвку?

         Станция 5 «Жуки»

         Вопросы:

         1) Какие жуки получили название от известных крупных  млекопитающих

и почему?

         2) Какие жуки пахнут розами?

         3) Как красива жужелица. Почему же её неприятно брать в руки?

         4) Какого водного жука опасно держать в аквариуме вместе с рыбками?

Почему?

         Из бесед с учителями мы установили, что большинство из них  считают

игру важным средством  для  развития  познавательного  интереса  учащихся  к предмету,  но  все  же  используют  этот  прием  немногие.   Среди   причин,

объясняющих  этот  факт,  назывались:  отсутствие  методических  разработок,

неумение  организовать  учащихся  на  игру  (плохая  дисциплина),  нежелание тратить время урока, отсутствие интереса у учащихся.

 ВЫВОД: включение в учебный процесс познавательных игр  способствует раскрытию  творческого  потенциала,  активизации  мыслительной  деятельности ребенка.

В конце изучения темы провожу семинарские занятия и тематический зачет. Но эти формы приемлемы в старших классах, и подразумевают хорошую подготовку учащихся, изучение ими рекомендованной литературы, участие в дискуссии.

Метод самостоятельной работы с учебником. В старших классах с целью лучшего выявления логической структуры нового материала даю задание самостоятельно составить план рассказа учителя или план-конспект с выполнением установки: минимум текста – максимум информации.

В ходе обсуждения поправляем, исправляем, уточняем, дополняем, убираем все лишнее, несущественное. Используя этот план-конспект, учащиеся всегда успешно воспроизводят содержание темы при проверке домашнего задания. Умение конспектировать, составлять план рассказа, ответа, комментированное чтение учебника, отыскивание в нем главной мысли, работа со справочниками, научно-популярной литературой помогают формированию у учащихся теоретического и образно-предметного мышления при анализе и обобщении закономерностей природы.
ЗАДАНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ.

Раздел «Общая биология»

· Сравните на рисунке шортгорнскую и джсрсейскую породы крупного рогатого ско​та и выявите признаки различия. Какая из     этих пород мясная, а какая молочная? По ка​ким внешним признакам вы будете проводить отбор среди потомства для выведения мясной породы? Для выведения молочной породы?
Шортгорнская порода
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· Человек начал приручать диких живот​ных 10-12 тыс. лет назад. Почему при этом ос​лабло действие естественного отбора и повы​силась изменчивость организмов?
· Гетерозис применяется не только в рас​тениеводстве, но и в животноводстве. Как по​лучить явление гетерозиса у животных? Поче​му повышается продуктивность и жизнеспособ​ность гибридов первого поколения? Что пред​ставляют собой бройлерные цыплята? Каковы их морфологические особенности?
· Для повышения удойности коров, жир​ности их молока необходимо знать, как влия​ют производители на появление этих призна​ков у потомства. Как это выяснить? Что озна​чает определение качества производителя по потомству? Возможно ли по родившимся пе​тушкам определить, как влияет на яйценос​кость производитель (петух)? Ответ поясните.
· Человек создает не только новые сорта растений и породы животных, но и штаммы микроорганизмов. Какие микроорганизмы вам известны? В получении каких новых штаммов заинтересован человек? Какое значение это имеет для медицины, пищевой промышленно​сти и других отраслей народного хозяйства?
· Ряд методов селекции используется как при выведении сортов растений, пород живот​ных, так и штаммов микроорганизмов. Назови​те эти методы. Каковы особенности методов селекции микроорганизмов? Возможно ли ис​пользовать здесь метод скрещивания? Прово​дить искусственный отбор? Экспериментально получать мутации? Ответ поясните.
· В настоящее время бурно развивается новая область науки и отрасль производства — биотехнология. Чем она занимается? Почему для производства органических веществ, ис​пользуемых в пищевой промышленности, животноводстве, выгоднее выращивать микроорганизмы, чем растения или животных?

Метод самостоятельной работы с дидактическими материалами.
(См. приложение «Карточки»)
Тестовые задания.

Их применяю также и в индивидуальном порядке и для класса в целом. В последнее время более эффективными являются текстовые задания, хотя и у них есть свой недостаток. Иногда учащиеся пытаются просто угадать ответ. Для того, чтобы избежать таких случаев, работаю над разными формами тестов.
(См. приложение «Тесты»)
 Приемы развития познавательного
                                 интереса на этапе восприятия знаний

         Приёмами,  способствующими  развитию  познавательного  интереса  на

этапе восприятия знаний и активизирующие деятельность учащихся, являются:

         1) Прием новизны, предполагающий включение  в  содержание  учебного материала  интересных  фактов,  сведений  и  др.  При  этом  учитель  должен постоянно заботиться о том, чтобы  не  сводить  свое  изложение  к  простому пересказу  учебника,  а  делать  его  живым,  увлекательным  и  глубоким  по содержанию, обогащающим и расширяющим имеющиеся у школьников знания.
         Приведем примеры таких заданий:

· В 1560 году французский посланник при лиссабонском дворе  Жан  Нико приобрёл  семена  табака  у  прибывшего  из  Америки  купца  и  подарил   их королевскому дворцу в Португалии и французской  королеве  Екатерине  Медичи.

К.Линней, описывая позже растение табака, дал ему  имя  «никотино  табакум».

Родовая часть названия в честь  Нико,  а  видовая  «табакум»  -  от  острова

Тобаго в Карибском море, где  был  распространен  этот  вид.  В  России  был

введен строгий запрет на курение, нарушителей его били  кнутами  и  ссылали.

Только Петр I снял ограничения и наказания.

· Один гектар леса в течение года  очищает  18  миллионов  кубометров

воздуха! Сколько  цветков  посещают  пчёлы?  Пчела  посещает  в  среднем  12 цветков в минуту, 720 цветков  в  час,  7200  цветков  за  10  часов  своего

рабочего дня. Даже сравнительно слабая семья пчёл может отправить в поле  до 10 тысяч рабочих пчёл. Если принять условие,  что  все  они  будут  собирать только нектар, то посетят они не менее 72 миллионов цветков в день.

         Показателем эмоционального интереса в этом случае  является  особое

эмоциональное воздействие, наступившая  тишина,  которая  свидетельствует  о поглощенности от только что услышанного. Сведения  о  количестве  посещенных пчёлами цветов вызывает не только удивление, но и восхищение.
         2) Прием семантизации, в основе которого лежит возбуждение интереса

благодаря раскрытию смыслового значения слова, названия.

· Мать и мачеха. Русский народ дал  этому  цветку  меткое  название.

Возьмите в руки листок растения. Нежный  пушок,  которым  покрыты  листья  с нижней стороны, ласково прикасается к вашей руке, словно  мать  приголубила. 
А дотронешься до верхней стороны листа - холодно, мачеха.

· Более  250  лет  назад  голландский  ученый  Авраам  Трамбле  дал

название увиденному им маленькому полипу - Гидра. Это  название  получил  за сходство с чудовищной Пернейской гидрой, с которой сражался Геракл.  Как  вы думаете, почему животное получило такое название?

         Раскрытие смыслового значения  слова,  названия  помогает  учащимся

понять смысл, заложенный в  него,  способствует  установлению  межпредметных связей, развитию воображения, смекалки, фантазии. Удивление, желание  узнать больше  об  изучаемом  объекте  с  помощью   дополнительной   литературы   - характерные показатели познавательного интереса в данном  случае.
  3)  Прием значимости  изучаемого  материала,  при  котором  создаётся   установка   на необходимость изучения материала в связи с его биологической,  хозяйственной ценностью, практической значимостью для учащихся.

· Леса называют «зелеными лёгкими» планеты.  Ученые  подсчитали,  что

при нынешних темпах вырубки к 2001 году леса  будут  уничтожены  на  40%,  а через 100 лет будут вырублены  полностью.  Вырубка  лесов  влечет  за  собой исчезновение сотен тысяч животных и растений,  изменение  климата  и  многие другие бедствия. Но не рубить лес нельзя, он нужен для многих  целей.  Какой выход предлагаете вы из сложившейся ситуации?

· Почему врачи рекомендуют  потреблять  большие  дозы  витаминов  для

профилактики и лечения простудных заболеваний?

· Почему важно знать содержание белков, жиров и углеводов в различных пищевых продуктах и количество энергии,  образующееся  в  организме  при  их использовании?
         Данный прием заставляет учащихся почувствовать не только значимость

материала, но и причастность к явлению. Стимуляция познавательных  интересов с использованием приема  значимости  материала  актуальна  как  для  младших подростков, так и для старших школьников.

         Однако  занимательность  и  яркость  изложения   должны   быть   не

самоцелью,  а  всецело   подчинены   возбуждению   мыслительной   активности учащихся.
         ВЫВОД: Подобный подход к изложению  нового  материала  укрепляет  у учащихся  интерес  к  учению,  повышает  любознательность  и  пытливость   в осмыслении   изучаемых   вопросов.   На   уроке    создается    своеобразная

психологическая   «ситуация   ожидания»    (установка),    когда    учащиеся

положительно настраивают себя на  восприятие  новых  знаний  и  стремятся  к глубокому усвоению изучаемого материала.  Манера  учителя  детализировать  и конкретизировать материал учебника побуждает школьников  глубже  вдумываться в усваиваемые знания, рождает множество вопросов.

        Приемы развития познавательного интереса на этапе осмысления

                            изучаемого материала.

         Основными приемами развития познавательного интереса,  используемые на этапе осмысления изучаемого материала, являются:

         1) Постановка проблемного вопроса, создание проблемной  ситуации  и

др.:

         • Щенка кормили только молоком. Будет ли у него  выделяться  слюна,

если ему покажут кусок мяса? Ответ поясните.

         В результате использования  проблемных  вопросов  в  ходе  изучения

учебного  материала  мы  установили,  что  они  способствуют   появлению   у

школьников   удивления,    озадаченности,    интеллектуальной    активности,

эмоциональной  приподнятости,  стремления  к  узнаванию,   более   глубокому ознакомлению  с  предметом   -   состояний,   свойственных   познавательному интересу.

         2) Исследовательский прием.

         На основе  проведенных  учащимися  опытов,  наблюдений  и  анализов

литературных   данных   учащимся    предлагается    самостоятельно    решить

познавательную задачу, сформулировать вывод:

         3). Эвристический прием.

         Учитель, опираясь в своем вопросе на имеющиеся у  учащихся  знания,

помогает им с помощью наводящих вопросов найти правильный ответ.

         • Предположим, что вы съели бутерброд с ветчиной. В  каких  отделах

пищеварительной системы и с помощью каких веществ будут  перевариваться  его составные части?

         •  Назовите  основные  отличительные  черты  кольчатых  червей   по

сравнению с другими типами червей.

         • Почему их появление на Земле стало ещё одним эволюционным шагом к прогрессу.

         ВЫВОД: Постановка на уроке  перед  учащимися  проблемных  вопросов, самостоятельное решение  познавательных  задач,  формирование  у  школьников умения  доказывать  и  обосновывать  свои  суждения  все  это   способствует активизации мыслительной, исследовательской деятельности, что  обусловливает развитие познавательного интереса к биологии.

        Приемы развития познавательного интереса на этапе закрепления

                            изучаемого материала.

         Учебная работа по закреплению и более глубокому  осмыслению  знаний заключается в том, что после изложения  нового  материала  и  формулирования выводов и обобщений (понятий)  учитель  ведет  учащихся  к  новым  фактам  и примерам, но уже в плане более широкого  подкрепления  сделанных  обобщений, их более глубокого уяснения и выработки умения применять изучаемый  материал на практике. Закрепление материала в известной мере связано с тем  явлением, которое в психологии называется переносом знаний.  Суть  его  заключается  в том,  что  в  процессе  учебной   работы   учащимся   приходится   усвоенные мыслительные операции, умения и навыки как бы переносить, то есть  применять в других условиях. Этот процесс, с одной стороны, облегчает учение,  ибо  он дает  возможность  использовать  полученные  знания,  умения  и  навыки  при усвоении нового материала, а с другой - вносит  трудности,  так  как  всякий перенос  знаний  осуществляется   не   механически,   а   требует   внесения определенных корректив в  усвоенные  понятия,  умения  и  навыки,  некоторой ломки  сложившегося  стереотипа,   то   есть   умственного   и   физического напряжения.

         Н.А. Мечинсткая указывала на то, что учащиеся  сравнительно  быстро

забывают формулировки правил, выводов  и  теоретических  обобщений,  гораздо прочнее  в  их  памяти  удерживаются  логические  доказательства,  а   также обобщения, которые сделаны на основе ярких примеров и фактов и закреплены  в процессе  практических  упражнений.  Только  разумно  поставленная   система тренировочных упражнений, требующих от  учащихся  разнообразного  подхода  к усвоению учебного материала и  высокого  умственного  напряжения,  позволяет добиваться глубоких и прочных знаний.

         На этапе осмысления и закрепления  полученных  знаний  используются

следующие  приемы,  активизирующие   познавательный   интерес   к   учебному предмету:

         1) Использование натуральных объектов в заданиях для учащихся.

         Перед   уроком   учащиеся   получают   раздаточный   материал,    с

использованием которого на уроке выполняют следующие задания:

· Розданы микропрепараты крови лягушки и  человека  (без  надписи).

Задание: различить  и  ответить  на  вопрос:  с  чем  связано  именно  такое

строение эритроцитов крови человека?

         2) Составление схем, таблиц:

         Развитию познавательного  интереса  способствует  использование  на

уроках биологии заданий по построению схем, работе с таблицами:

· Составьте схему методов бесполого размножения.
На своих уроках использую приемы управления познавательной деятельностью учащихся:

1) Активизирующие деятельность учащихся на этом этапе восприятия и сопутствующие пробуждению интереса к изучаемому материалу:

а) прием новизны – включение в содержание учебного материала интересных сведений, фактов, исторических данных;
б) прием семантизации – в основе лежит возбуждение интереса благодаря раскрытию смыслового значения слов;

в) прием динамичности – создание установки на изучение процессов и явлений в динамике и развитии;

г) прием значимости – создание установки на необходимость изучения материала в связи с его биологической, народнохозяйственной и эстетической ценностью;

2) Приемы активизации деятельности учащихся на этапе усвоения изучаемого материала.

а) эвристический прием – задаются трудные вопросы и с помощью наводящих вопросов приводят к ответу.

б) эвристический прием – обсуждение спорных вопросов, что позволяет развить у учащихся умение доказывать и обосновывать свои суждения.

в) исследовательский прием – учащиеся на основе проведенных наблюдений, опытов, анализа литературы, решения познавательных задач должны сформулировать вывод.

3) Приемы активизации познавательной деятельности на этапе воспроизведения полученных знаний.

а) прием натурализации – выполнение заданий с использованием натуральных объектов, гербариев, коллекций, влажных препаратов;

б) прием схематизации – перечисляются организмы, необходимо в виде схемы показать взаимосвязь между ними;

в) прием символизации.
ЗАКЛЮЧЕНИЕ.

         1. Только стимулируя  познавательную  деятельность  самих  ребят  и

повышая их собственные усилия в овладении знаниями на всех этапах  обучения, можно добиться развития познавательного интереса к биологии;

         2. В обучении надо активно работать над  развитием  всех  учащихся,

как сильных по успеваемости, так и слабых;

         3.  Использование  рассмотренных   приемов   в   учебном   процессе

способствует развитию познавательного интереса, углублению  знаний  учащихся по курсу биология;

         4. Педагогическая теория приобретает действенную силу только тогда,

когда она воплощается в методическое мастерство учителя  и  стимулирует  это мастерство. Поэтому  система  методических  средств  и  приемов  активизации познавательной  активности  школьников  нуждается  в  практическом  освоении каждым учителем, в выработке соответствующих умений и навыков.
Результативность всего вышесказанного заключается в следующем: 

· активизируется познавательная деятельность, 

· возникают новые мотивы познавательной деятельности и, как следствие, растет интерес к предмету; 

· формируется творческое мышление; 

· развиваются коммуникативные способности; 

· выполняют задания исследовательского характера; 

· применяют полученные знания в жизни; 

· работают с дополнительной литературой. 

 Влияние использования методов активизации познавательного процесса на результат

За пять лет работы над данной темой достигнуты следующие результаты:

1) Повысилась успеваемость учащихся (см. приложение).

2) Ежегодно учащиеся принимают участие в районных олимпиадах по биологии. 
9) Каждый год выпускники 9 и 11 классов выбирают для итоговой аттестации биологию и ежегодно выпускники поступают  в медучилище, Вятскую сельхозакадемию, ВГУ г.Кирова, педколледж г.Омутнинска.
                                   Список литературы

1. Анастасова Л.Н. Самостоятельные работы учащихся по общей биологии. – 
    М.: 1989.

2. Дмитров Г.Н. Познавательные задачи по ботанике и их решения. – Арктоус, 
    1996.

3. Муртазин Г.М. Задачи и упражнения по общей биологии. – М.: 
    Просвещение, 1981.

4. Скаткин М.Н. Проблемы современной дидактики. – М.: Педагогика, 1980.

5. Шамова Т.И. Активизация учения школьников. – М.: Педагогика, 1982.
6. Махмутов М.И. Проблемное обучение. - М.: Педагогика, 1975.

7. Коротяев Б.И. Учение - процесс творческий. - М.: Просвещение, 1989.

